FOUR HEARTS

Chorégraphe : The Dreamers (Octobre 2016)

Description : 64 comptes, 2 murs, Novice

Musique : Hearts Were Born To Fall (Jake Kellen) (82 Bpm)
CD : Heart Of Gold (2012)

INTRO (32 counts)
29-30 Frapper pied droit sur le sol a coté du pied gauche
31-32 Pause, pause

POINT RIGHT BEHIND LEFT (X2), KICK RIGHT FORWARD, HOOK RIGHT

BACKWARD, STEP RIGHT DIAGONALE FORWARD, STOMP UP LEFT, STEP

RIGHT BACK, STOMP UP RIGHT

1-2  Toucher pointe pied droit 2 fois derriére pied gauche

3-4  Toucher talon droit devant, plier jambe droite en arriere

5-6  Avancer pied droit diagonale droite, frapper pied gauche sur le sol (sans le poser) a coté
du pied droit

7-8  Reculer pied gauche diagonale gauche, frapper pied droit sur le sol (sans le poser) a coté
du pied gauche

% TURN RIGHT & ROCK STEP RIGHT FORWARD, %2 TURN RIGHT & ROCK

STEP RIGHT FORWARD, COASTER STEP, STOMP LEFT

1-2  En pivotant ¥ tour-a droite avancer pied droit (Rock), retour poids du corps sur pied
gauche (6 :00)

3-4  En pivotant % tour a droite avancer pied droit (Rock), retour poids du corps sur pied
gauche (12 :00)

5-6  Reculer pied droit, assembler pied gauche a c6té du pied droit

7-8  Avancer pied droit, frapper pied gauche sur le sol a.c6té du pied droit

SWIVEL LEFT TOE - HEEL - TOE TO LEFT, STOMP RIGHT BESIDE LEFT,
SWIVEL RIGHT TOE - HEEL - TOE TO RIGHT, STOMP LEFT BESIDE RIGHT
1-2  Pivoter pointe pied gauche a gauche, pivoter talon gauche a gauche

3-4  Pivoter pointe pied gauche a gauche, frapper pied droit sur le sol a coté du pied gauche
5-6  Pivoter pointe pied droit a droite, pivoter talon droit a droite

7-8  Pivoter pointe pied droit a droite, frapper pied gauche sur le sol a c6té du pied droit

MAMBO STEP RIGHT FORWARD, HOLD, MAMBO STEP LEFT BACKWARD,
STOMP UP RIGHT BESIDE LEFT

1-2  Avancer pied droit (Rock), retour poids du corps sur pied gauche

3-4  Reculer pied droit, pause

5-6  Reculer pied gauche (Rock), retour poids du corps sur pied droit

7-8  Avancer pied gauche, frapper pied droit sur le sol (sans le poser) a coté du pied gauche

Restart : 3°™ mur

MONTEREY TURN, STEP LOCK STEP (RIGHT-LEFT-RIGHT) FORWARD, HOOK

LEFT BACK

1-2  Toucher pointe pied droit & droite, en pivotant ¥ tour a droite assembler pied droit a
coté du pied gauche (6 :00)

3-4  Toucher pointe pied gauche a gauche, assembler pied gauche a c6té du pied droit

5-6  Avancer pied droit, avancer pied gauche croisé derriere pied droit

7-8  Avancer pied droit, plier jambe gauche derriere jambe droite



STEP LOCK STEP (LEFT-RIGHT-LEFT) BACK, HOLD, JUMPING ROCK STEP
RIGHT BACK & KICK LEFT, RECOVER LEFT, STOMP RIGHT, HOLD

1-2
3-4
5-6

7-8

Reculer pied gauche, reculer pied droit croisé devant pied gauche

Reculer pied gauche, pause

Reculer pied droit (en sautant et en donnant un petit coup de gauche vers I’avant)
(Rock), retour poids du corps sur pied gauche

Frapper pied droit sur le sol a c6té du pied gauche, pause

WEAVE RIGHT, ¥ TURN RIGHT & ROCK STEP RIGHT FORWARD, RECOVER
LEFT, TOE STRUT % RIGHT BACK

1-2
3-4
5-6

7-8

Ecart pied droit, croiser pied gauche derriére pied droit

Ecart pied droit, croiser pied gauche devant pied droit

En pivotant ¥4 de tour a droite avancer pied droit (Rock), retour poids du corps sur pied
gauche (9 :00)

Toucher pointe pied droit en arriere, en pivotant % tour a droite reposer talon droit sur
place (3 :00)

TOE STRUT LEFT % TURN RIGHT, STEP RIGHT FORWARD, 2 TURN LEFT,
STOMP UP RIGHT BESIDE LEFT (X2), STEP RIGHT FORWARD, % TURN LEFT

1-2  Toucher pointe pied gauche devant, en pivotant % de tour & droite reposer talon gauche
sur place (6 :00)

3-4  Avancer pied droit, pivoter ¥ tour a gauche (poids du corps finit sur pied gauche)
(12 :00)

5-6  Frapper pied droit sur le sol (sans le poser) a c6té du pied gauche 2 fois

7-8  Avancer pied droit, pivoter %2 tour a gauche (6 :00)

REPEAT

RESTART

Au 3*™ mur apreés le compte 32

Danse enseignée le 28 Octobre 2016
par CHALLENGE BOY des CRAZY DANCERS OF COUNTRY MUSIC
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